1 Actualizacéo para Treinadores G1
2 Actualizacao para Treinadores G2

3

Curso de arbitros

4 Actualizacdo para Arbitros/Juizes
5 Iniciacdo ao Xadrez no Clube Escolar —para professores
6 SITJ2010-Seminario Internacional de Treino de Jovens

2010

Tipo de Acgao |[Local Més previsto prelectores
1|Acores-Sao Miguel Setembro Antdnio Frois realizado
1|Guimaraes 27 e 28 de Novembro [Anténio Fréis
1|Lisboa 8,9, 10, 11 Novembro [Antdnio Frois realizado
1|Algarve/Alentejo 5,6 de Novembro Sérgio Rocha realizado
1|Aveiro 5,6 e 7 de Novembro |Antdnio Frois realizado
1|Porto 20 e 21 Novembro Rui Almeida/Anténio Frois
1|Santarém/Leiria Outubro Antonio Frois realizado
1|Barreiro 20, 22 e 24 Outubro  [Sérgio Rocha em curso
1|Vila Real/Braganca por definir por definir
2|Lisboa 14 e 21 de Novembro |Sérgio Rocha
2|Porto 3,4 e 5de Dezembro |Antdnio Frois
4|(Guimaraes Novembro Eduardo Viana
5|Quinta do Conde Maio/Junho Antonio Frois realizado
5|Mirandela Junho/Julho Carlos Carneiro realizado
5|Barcelos Junho/Julho Eduardo Viana realizado
5[Soure Setembro Antonio Frois realizado
5[Chaves Outubro Carlos Carneiro realizado
5({Murca Outubro Carlos Carneiro realizado
5[0Odemira Outubro Sérgio Rocha realizado
3|Acores Outubro Antonio Frois realizado
5[Aveiro Dezembro Antdnio Frois

2011

Tipo de Acgao |[Local Més previsto prelectores
3|Aveiro Janeiro a designar
5[Almada Janeiro Antonio Frois




