BOLETIM N° 6 —- ESTAGIOS NACIONAIS PARA OS JOVENS

Federacao
Portuguesa
e Xadrez

INFORMACAO SOBRE O 6°, 7° E 8° ESTAGIO NACIONAL DE JOVENS

JUNHO 2010



Calendarizacéo e local de realizacdo dos estagios 2010:

- 6° estagio nacional de jovens decorrera de 19 a 23 de Julho no Colégio de Gaia.
- 7° estagio nacional de jovens decorrera de 25 a 30 de Julho em Mirandela.

- 8° estagio nacional de jovens decorrera de 18 a 22 de Dezembro na Pousada da Juventude
em Almada.

Os estagios da FPX, continuardo sob a coordenagdo dos Mestres Internacionais Sérgio
Rocha e Anténio Frois. Os contetidos para cada um dos estagios serdo apresentados nos
préximos boletins.

O sexto estagio sera realizado no Colégio de Gaia com o apoio da Academia de Gaia. As
despesas com alojamento e alimentacao serdo suportadas pelos interessados. O alojamento
dos atletas devera ser conjunto no proprio Colégio de Gaia, os almogos e jantares (€5 por
refeicdo, no minimo de 25 pessoas) poderdo também ser tomados na cantina do Colégio de
Gaia. Sobre os precos de alojamento (com pequeno almogo incluido), por dia, €15 em
camarata, por pessoa ¢ €17,5 em quarto duplo, por pessoa.

O sétimo estagio serd realizado em Mirandela, com o apoio da Camara Municipal de
Mirandela e a Associacdo de Xadrez de Bragancga na Instituto Piaget em Mirandela de 25 a
30 de Julho e o alojamento serad na Residéncia de Estudantes (Central) Beco de S&o Miguel,
Mirandela. A Camara Municipal de Mirandela oferece o alojamento a 30 jovens atletas
participantes e duas manhas na piscina Municipal. As refeicdes (almogo e jantar) serdo na
Cantina do Instituto Piaget em Mirandela e terdo um custo de 3,5 euros por refeicdo.
Poderdo alguns acompanhantes/delegados usufruir do alojamento, dependendo do nimero
de inscritos.

Durante essa semana, decorrem as festividades da cidade e paralelamente terdo lugar
actividades de xadrez englobadas no programa desportivo da cidade.

O boletim zero, estabelece critérios de participacao nos estagios nacionais, analogamente os
jovens participantes nas provas internacionais de 2010, serdo sempre englobados. Os
participantes nos anteriores estagios poderdo também inscrever-se.

A inscricdo devera ser efectuada para estagios.jovens@fpx.pt, até ao dia 12 de Julho, para
ambos 0s estagios, indicando o seu nome, se participardo em apenas um estagio (indicando
neste caso o escolhido) ou em ambos, e se levarem acompanhantes, 0s respectivos nomes, o
modo de transporte, data e hora prevista da chegada.
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