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Exmo. Senhor Presidente da Federagio
Portuguesa de Xadrez

Processo / Inquérito n.” 01/2008 - Conselho de Disciplina
Recurso n.® 1/2009 - Consetho de Jurisdi¢do

I
Na sequéncia de controlo anti-dopagem efectuado na Final Four da Taga de Porugal de
Xadrez ¢em 5 de Julho de 2008. e respectiva contra anilise. na qual foi confirmada existéncia de
Cunnabinoids, como ja havia sido detectado na primeira andlise, efecruada a0 atleta Hugo Fidatgo
Martins. ac mesmo foi imputado. no Processo/Inguérito n.® 172008 do Conselba de Disciplina da FPX.
na qualidade de arleta filiade nu FPX. a infracgdo prevista nos arts. 2° ¢ 3° do Regulamento Antj-
dopagem da FPX, e respectiva lista anexa, punivel nos termos do artigo 11° vindo « final 0 arguido

a ser punido com a pena de suspensao da actividade desportiva por seis meses.

Inconformado com a decisdo recorreu o arguido, pugnando pels anutagdo da decisdo
recorrida. apresentando as seguinies conclusdes (as quais balizam o 3mbito ¢ 0 ubjecto du recursol:

1. Nos termos da “respectiva listz anexa”™ ao Regulamento Antidopagem da FPX. a
substancia “Canabindides™ cabe na Classe de substincias Sujeitas a Restrigdes, sendo que estas nio
sdo interditas, antes podendo os regulamentos das provas incluir restrigies concretas em reluciio a elas

2. Assim a substancia "Canabindides™ sO poderia ser considerada dopante. e¢. portanto.
idénea a pritica da infracgdo prevista nos artigos 2° ¢ 3° daquele rcgulamento antidopagem s¢ o
regulamento da Taga de Portugal incluisse restngoes conceretas relativamente a ela, nomeadamente por
via de consumo através de nos expressos termos da norma constante do dilo
anexo.

3. Como o Regulamento da XXX Taga de Portugal (época 2007/2008) nio previa qualquer
restrigio concreta quanto ao consumo de canabindides e ndo foi dewctada qualquer vutra substincia.
nio foi praticada qualquer infracgao . consequentemente. ndo hd lugar a qualquer punigio.

4. A Lista do Cnad. ancxo do Regulamento Antidopagem due a decisdo recorrida ndo
considerou, expressamente, aplicdvel, nio revogou a lista anterior, & mingua de defiberago expressa

da Asscmbleia Geral da FPX, drgio social com competéncia exclusiva para aprovar ¢ aligrar oy
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regulumentos federatives, ¢ seus anexos, pelo que ndo pode produzir efeitas - ant.® 29°. n* 7 duy
Estatutos da FPX.

3. Ainda que se considerasse aprovada a lista do Cnad de 01 de Janeiro de 2008, como
propugna i decisdo sancionatoria. tal lista s6 comegaria a produzir efeitos em Qutubro de 2008, nos
termos do art.” 2°. n.° 4 do Regulamento Antidopagem em vigor.

6. E mesmo que se considerasse a lista do CNAD aprovada ¢ em vigor, ndo cstavam reunidos
todos os requisitos da infracgdo. uma vez que, de acordo com o que tal lista dispoe, as substancia e
métodos proibidos em competigio ~ S6, S7, SB e 89 — s6 o sdo em associagdo com as categorias S| a
S5 ¢ M1 a M3, sendo que na andlise e contra-andlise foi detectada, exclusivamente. substincia da
catcgoria S8 — Canabindides.

7. Finalmente. ainda que se considerasse que o arguido praticou uma infracgao disciplinar
antidopagem. a decis3o teria de ser anulada, jd que o 6rgio disciplinar desconsiderou, em absoluto, ©
Decreto n.° 4-A/2007, de 20 de Margo, que € lei de valor hierdrguico superior que tem de ser tida em
consideragiio. nomeadamente na determinagdo da moldura aplicivel, erro nos pressupostos de direito

gue sempre levaria a anulagio da deliberagio sancionatéria recorrida.

11

A - Na decisio do conselho de disciplina foi considerado assente que:

I. No controlo antidopagem efectuado na Taga de Portugal 2007/2008. que decorreu cm 05
e (6 de Julho de 2008, ao atleta Hugo Fidalgo Martins. filiado através do Grupo de
Xadrez do Porto e que nela participou.  foi detectada na amostra # substincis
“canubindides”.  sendo esse resultado confirmado na contra andlise realizada em
29.08.2008. sendo que ndo houve qualquer reclamagio a esses resultados,

2. O atleta e o clube ndo comunicaram previamente, como era sua obrigagdo. que ao atleta
cm causy linha sido administrada ou que por ele era consumida aguela substincia,

designadamente para qualquer fim terapdutico ou por prescrigio médica.

B — Importa agora conhecer do objecto do recurso. o qual se resume ao seguinte:

I Quai a lista de substincias proibidas aplicdvel aos factos?

(3]

A substincia detectada € uma substancia proibida?
3 O Decreto n.® 4-A72007. de 20 de Margo. nio foi considerado na decisio recorrida.

nomeadamente na determinagio da moldura aplicdvel?

O recorrente. no essencial. considera que a substineia detectada nao se encontra na lista de
substincias proibidus. bem como considera que o Decrero n.® 4-A/207, de 20 de Margo. niéo (o
considerado na decisdo recomida quando deveria ter sido uma vez que € lei de valor hierdrguico

superior gque tem de ser tida em consideragio.

N
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1. Consideramos que. efectivamente, 2 data dos factos, era aplicdvel aos faclos a lista
dc substancias proibidas prevista na Convengdo Internacional contra a Dopagem no Desporto ¢ seus
anexos | ¢ [l adoptados pela 33* sessdo da Conferéncia Geral da Unesco em 19 de Outubro de 2005,
aprovada pelo Governo através do ji mencionado Decreto n.® 3-A/2007 (lei de valor hicrarguico

superior que tem de ser tida em considerugdo).

2 Assim.  essa lista estabelece a propdsito da substincia SE - canabinoides: Qs
canabindides \ ) sdo proibidos™.

Nio € comecta a interpretagio do recorrente no sentide ¢m gue entende que a substincia S8
(canabindides) s serd proibida em competigio em “assoviagBo” com as subsiincias S1 a S5 ¢ M1 a
M3. Embora & primeira vista assim possa parecer tal ndo corresponde a verdade. iratando-sc apenas
de uma pouco clara tradugdo do texto Inglés. devendo ter-se presente que o texto oficial da “Lisra de
Substdncias ¢ Métodos Proibidos” é publicado em Inglés ¢ em Francés, sendo que. “‘no caso de se
verificar qualquer conflito entre as versdes inglesa e francesa, a versdo inglesa prevalece” (Ancxo
I do Codige Mundial Antidopagem). o que por maioria de razdo significard gue € a versao inglesa que
nos ajudard a esclarecer os conflitos que surjam com qualguer versao (traduzida). Assim. consultando
a versio inglesa cujo texto na versdo autenticada se publicou em anexo ao Decreto n.® 4-A/2007. de 20
de Margo. ¢ cotejande-a com a tradugdo portuguesa, no que tange as “Substdncias ¢ métodos
proibides em competicdo®. verifica-se que na tradugdo portuguesa se refere que a substincia S%
{canabindides) ¢ proibida em competigio “em associagde com as categorius §! a S5 ¢ M1 a M3,
descritas unteriormente™. enquanto na versio inglesa a categoria S8 (canabindides) é proibida em

competicio. “in addition to the categories $1 to 85 and Mi 10 M3 defined above” . Consultando um

yualquer diciondrio de Inglés. como por exemplo o “Longman Dictionary of Contemporary English”,
loge se verifica que a expressdo “In addition to” significa “as well as”. Posto isto, bem se percebe
que ¢ crrada a interpretagio dada pelo recorrente de gue a substincia 58 s6 seria proibida sc detectada
em associagdo com as substdncias S| a 85 e M1 a M3, pois o sentido é o sepuinte: além das
substancias e métodos proibidos a todo 0 momento (em competigiio e fora de competigio) - as ja
referidas substiincias S1 a 85 e M1 a M3 - ne que aqui pos interessa, acrescem as subsiincias $6

a 89, as guai roibi gmpeti m todos os

3 Peto Conselho de Discipling da FPX foi aplicada ao atleta a pena de suspensao de
seis meses, sendo yue a pena prevista no diploma aprovado pelo Decreto n.” 4-A2007. de 20 de
Margo - o qual na conclusdo do recorrente,  sendo lei de valor hicrdrquico superior deveria ser tida ecm
consideragdo. nomeadamente na determinagdo da moldura aplicavel — é de no minimo dois anos de

icado o conhecimento de tal

Fica assim

suspensiio aquando da primeira violagio.

forca do principio da proibigio da reformaiio in pejus.

Um processo equitativo, garantido pelo art.® 20° da C.R.P. (assim como pelo artigo 6°. n'1, da
Convengdo Eurapeia dos Direitos do Homem, pelo art® 14° do Pacto Internacional sebre os Dircitos

Civis ¢ Poifticos e reconhecido peia junsprudéncia do Tribunal Europeu dos Direttos do Homem),
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entendido como uma processo equilibrado. justo ¢ leal, em que 0s intervenientes Processuais possam
confiar, nao é compativel com a possibilidade de reformatio in pejus. Impde-se que o arguido, no
caso de dnico recorrente ¢ que Usa o recurso como uma das garantias de defesa constitucionalmente
reconhecidas. nio possa ser, em nenhuma circunstincia, surpreendido no processo com a decorréncia
de uma situagdo agravante da sua situagdo: ou seja. o recurso. INSCritG como meio de defesa. nao
pode produzir. sem desconformidade constitucional, um resultado de gravame, isto ¢ constituir marca
de agua de matriz. constitucional e principio tributdrio da estrutura acusaténa do processo que se o o
recurso € interposto no interesse exclusivo do arguido, fiquem limitados os parimetros da decisio e
condicionado no processo o poder de decisdo i ndo alteragio em destavor do arguido da decisio

recornida,

DECISAO:
Posto o supra expendido. o Conselho Jurisdicional da Federagio Portuguesa de Xadrez acorda

¢ negar provimento a0 recurso apresentado, confirmando a decisio recorrida.

Presidente - José Indcio Paulino Careto (Relator)
Vice-presidente -Virginia Nascimento Duro Pereira Danicl Godinho

Secretdrio - Mana Marcela Serra Candeias
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