CONSELHO DE DISCIPLINA
FEDERAGAO PORTUGUESA DE XADREZ

Processo Disciplinar n.° 01/2008

CONCLUSAO / DECISAO FINAL:

Foi instaurado processo de inquérito e deduzida nota de culpa contra:

ATLETA: HUGO FIDALGO MARTINS

CLUBE: GRUPO DE XADREZ DO PORTO

Pelos factos seguintes, que lhes eram imputados :

1-Foi comunicado pela Direcgdo da FPX, datada de 27.10.2008 (folhas 3}, o resultado do
controle anti-dopagem efectuado na Taga de Portugal 2007/2008, que decorreu em S e 6 de
Julho de 2008, ao atleta Hugo Fidalgo Martins, filiado através do Grupo de Xadrez do Porto
e que nela participou.

2-De acordo com o relatério do Laboratério de Analises de Dopagem do IDP, na colheita
efectuada em 05.07.2008 ( folhas 13 ) foi detectada na amostra a substancia
“Canabindides”, sendo esse resultado confirmado na contra-analise realizada em
29.08.2008 ( folhas 11,12, 18 e 22 ).

3-Atentos aqueles resultados e o relatorio médico de fls 43 na colheita efectuada em
05.07.2008 ao atleta Hugo Fidalgo Martins, foi detectada na amostra a substancia
“Ganabinoides”, ndo havendo reclamacdes, quer por parte do atleta, quer por parte do clube
que representava.

4-O atleta, Hugo Fidalgo Martins, € o Grupo de Xadrez do Porto nao comunicaram
previamente, como era sua obrigag8o, que ao atleta em causa tinha sido administrada ou
por ele era consumida aguela substancia, designadamente para qualquer fim terapéutico ou
por prescrigao médica.

5.Violaram, assim, normas do Regulamento Anti-dopagem.

6-O atleta em causa.ndo foi alvo de qualquer sangao disciplinar anterior, designadamente
por violagdo de normas do Regulamento Anti-dopagem.

7-Também nada consta relativamente ao Grupo de Xadrez do Porto, sendo esta a primeira
infracgéo desta natureza.



Do processo:

O atleta em causa encontra-se suspenso desde 08.09.2008, conforme notificagio da FPX
(folhas 16 e 17 ), por aplicagdo obrigatoria do disposto no artigo 22° do Decreto Lei n.°
183/97 e n.° 2 do n.° 24 da Portaria n.° 816/97, suspensdo essa mantida na fase de inquérito
por despacho de folhas 40 e 41, por se verificarem os seus pressupostos.

No decurso do inquérito o atleta e o clube em causa apresentaram diversa documentagdo,
cuja jungao foi ordenada por se mostrar com interesse e ainda apresentaram a sua defesa
por escrito, igualmente junta ao processo e aqui dada por reproduzida, sem requererem
quaisquer outras diligéncias de prova ( vide folhas 52 a 101 e 117 a 178 y

Nas defesas apresentadas o atleta e o Grupo de Xadrez do Porto, ndo colocando em causa
os resultados das analise e confra-andlise, nem, em especial. a existéncia da substancia
dopante, confessando, assim, no essencial os factos, pretenderam somente um diferente
enquadramento regulamentar da substancia dopante e designadamente dos “canabinoides”.

Na verdade, e em sintese, defenderam que as substancias “canabinoides” n3o sdo
proibidas, mas tao s6 sujeitas a restrigdes, remetendo para o anexo do Regulamento,
Classe 3.

Veio ainda o Grupo Xadrez do Porto pugnar pela ndo aplicagio de qualquer muita.
D P -

Ponderada a prova documental junta aos autos e a defesa por escrito apresentada, temos
por provados os seguintes factos:

1- Iniciou-se este inquérito nos termos do artigo 9° do Regulamento Anti-dopagem da FPX,
com base em comunicagdo da Direcgdo da FPX, datada de 27.10.2008 (folhas 3), sobre o
resultado do controle anti-dopagem efectuado na Taga de Portugal 2007/2008, que decorreu
em 5 e 6 de Julho de 2008, ao atleta Hugo Fidalgo Martins, filiado através do Grupo de
Xadrez do Porto e que nela participou.

2-De acordo com a documentagdo junta a estes Autos de Processo Disciplinar,
designadamente de acorde com o relatério do Laboratério de Andlises de Dopagem do IDE,
na colheita efectuada em 05.07.2008 ( folhas 13 ) foi detectada na amostra a substancia
"Canabinéides”, sendo esse resultado confirmado na contra-anélise realizada em
29.08.2008 ( folhas 11,12, 18 e 22 ).

3-Atentos aqueles resultados e o relatorio medico de fls 43, elaborado nos termos do n.° 4
do artigo 9° do Regulamento Anti-dopagem, esta provado que na colheita efectuada em
05.07.2008 ao atleta Hugo Fidalgo Martins, foi detectada na amostra a §ubsténma
“Canabinoides”, sendo esse resultado confirmado na contra-analise realizada em
29.08.2008, da qual nao houve reclamagdes, quer por parte do atleta, quer por parte do

clube que representava.



4-0 _referido atleta, Hugo Fidalgo Martins, e 0 Grupo de Xadrez do Porto ndo comunicaram
previamente, Como era sua obrigagdo, que ao atleta em causa tinha sido administrada ou

por ele era consumida aquela substancia, designadamente para qualquer fim terapéutico ou
por prescricdo médica.

5-0 a'tleta, Hugo Fidalgo Martins, e o Grupo de Xadrez do Porto agiram de forma livre e
consciente, bem sabendo que, dessa forma, estavam a violar normas do Regulamento Anti-
dopagem, tendo-se conformado com o resuitado.

6-O atleta em causa nao foi alvo de qualquer sangao disciplinar anterior, designadamente
por violagdo de normas do Regulamento Anti-dopagem.

7-Também nada consta relativamente ao Grupo de Xadrez do Porto, sendo esta a primeira
infracgdo desta natureza.

8-O atleta em causa encontra-se suspenso desde 09.09.2008, conforme notificagdo da FPX
( folhas 16 e 17 ), por aplicagado obrigatoria do disposto no artigo 22° do Decreto Lei n.°
183/97 e n.° 2 do n.* 24 da Portaria n.° 816/97, suspensado essa mantida na fase de inquérito
por despacho de folhas 40 e 41.

Deciséo:

Os factos ocorreram em 05.07.2008, pelo que nessa data ainda nao se encontrava em vigor
o Regulamento Anti-dopagem da FPX aprovado na Assembleia Geral da FPX de
15.06.2008, pois, do seu artigo 22° e da informagao de folhas 32 resulta que s6 entraria em
vigor no dia seguinte ao da aprovagdo e consequente registo a realizar pelo CNAD, o que
ainda nao se verificara.

Deste modo, € aplicavel ac caso o Regulamento Anti-dopagem anterior, que, alids, se
apresenta também com um regime mais favoravel aos arguidos disciplinares.

Ora, o atleta e o Grupo de Xadrez do Porto, ndo colocando em causa os resultados das
andlise e contra-analise, pretendem que a substdncia dopante e designadamente
“canabinoides” ndo se encontra na lista das substancias proibidas.

Desde logo dir-se-a4 que ndo consta terem efectuado qualquer reclamagao apbs serem
confrontados com os resultados do controle anti-dopagem efectuado e respectiva contra-

analise.

De qualguer modo n&o lhes assiste razdo. Na verdade, nos nﬂn_’ueros_1 e 2 do artigo 2° do
regulamento remete-se para a lei geral e em especial para as disposigdes dg regu!amento
na definigdo da dopagem e na sua proibigdo. E nos nimeros 3eddo refendo artigo esté
esclarecido que se consideram dopantes as substancias constantes _da hsta' estabeleqda
pela FPX, que é actualizada anualmente, considerando-se em vigor até que sejam

efectivamente substituidas.



Ora, como resulta das listas juntas a folhas 180 a 195 dos autos, extraidas do site oficial da
FPX, publicadas pelo Conselho Nacional Antidopagem, ratificadas pelo CNAD em
28.11.2007 e que corresponde a Lista anteriormente ratificada pelo Grupo de Monitorizagdo
da Conveng¢ao Contra a Dopagem do Conselho da Europa em 12.11.2007, em 1 de janeiro

de 2008 entrou em vigor uma nova lista, que actualizou a constante do anexc do
regulamento da FPX.

Como dela resulta, pelo menos desde 1 de Janeiro de 2008, na sua pagina 7 ( folhas 186 ),
entre as substancias e métodos proibidos em competicdo, na sua classe S8 incluem-se 0s
“canabinoides”, sendo expressamente indicados como exemplos haxixe e marijuana.

Assim, em contrario do entendimento do atleta e clube, atento o teor dos exames de folhas
11, 12, 13, 18 e 22 e das comunicagdes do IDP de folhas 5 e 6, do parecer médico de folhas
43, daquelas disposicdes regulamentares e daquela lista em vigor, entende-se que se
verificou a pratica pelo referido atleta da infracgao prevista no artigo 2° e 3° do Regulamento
Anti-dopagem da FPX, e respectiva lista anexa actualizada, punivel dos termos do artigo 11°
e 12° do mesmo Regulamento, quanto ao atleta e clube que representa, respectivamente.

E quanto ao Clube este Conselho de Disciplina s6 pode aplicar o Regulamento em vigor.

Finalmente, aquelas listas sdo de conhecimento obrigatdrio para todos os atletas e clubes
inscritos na FPX e que participem nas competigdes oficiais em cada época desportiva.

Deste modo, praticou:

— O atleta Hugo Fidalgo Martins a infracgdo prevista nos artigos 2° e 3° do Regulamento
Anti-dopagem da FPX, e respectiva lista anexa, com as actualizagdes em vigor desde 1 de
Janeiro de 2008, punivel nos termas do artigo 11° alinea a) com a pena de 3 meses a 1 ano
de suspensao, por ser a primeira infracgao,

— O Grupo de Xadrez do Porto a infracgao prevista nos artigos 2° e 3° do Regulamento Anti-
dopagem da FPX, e respectiva lista anexa, com as actualizagbes em vigor desde 1 de
Janeiro de 2008, punivel dos termos do artigo 12°, por ser a primeira vez, com a pena de
multa de 25.000800, equivalente a 124,70 €

Deste modo, ponderada a prova, designadamente os documentos juntos, as defesas
apresentadas, a confissdo, embora parcial, dos factos, a inexisténcia de antecedentes, sem
esquecer a necessidade de prevengao geral, bem como o disposto no Decrete Lei n.°
183/97, de 26 de Julho, em especial no seu artigo 15°, n.° 1, alinea a), e na Portaria n.°
816/97. de 5 de Setembro, conjugados com os artigos 2°, 3°, 9°, 11° e 12° do Regulamento
Anti-dopagem da FPX e lista anexa em vigor, entende-se adequado aplicar as seguintes
penas:

— Ao atleta Hugo Fidalgo Martins a pena de suspensao de seis meses, contando-sg o]
seu Inicio na data em que lhe foi comunicada a sua suspensao preventiva
(09.09.2008), com termo no proximo dia 8 de Margo do corrente ano de 2000.

- Ao Grupo de Xadrez do Porto apena de multa de 124,70 €.
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Comunique-se de imediato esta decisdo ao atleta Hugo Fidalgo Martins e ao Grupo de
Xadrez do Porto, por carta registada com aviso de recepgdo, com a adverténcia de que
poderdo, querendo, recorrer desta decisdo para o Conselho Jurisdicional da FPX, nos termos
do artigo 13° do Regulamento Anti-dopagem.

Comunique-se igualmente ao CNAD, no prazo maximo de oito dias, esta decisao (artigo 9°,
n.° 7 do mesmo Regulamento Anti-dopagem.
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Guimaraes, 4 de Margo de 2009

O Presidente do Conselho de Disciplina

Horécio Barra

O Vice-Presidente do Conselha de Disciplina

‘Ferrando Costa

O Sectetario do Conselho de Disciplina

Artur Lemos



